8| AUTHENTIC PORTO

APARTMENTS

LOCAIS & EXPERIENCIAS

RIBEIRA

Local mais antigo e tipico da cidade do Porto, faz parte do Centro Histérico, Patriménio
Mundial da UNESCO. Ideal para caminhar sem pressa, para poder desfrutar das
agradaveis surpresas que encontra em cada rua e travessa.
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Da margem de Gaia obtém uma das melhores vistas da cidade do Porto, auténtico postal
ilustrado.

Aqui, na margem de Gaia, ndo pode deixar de visitar uma das muitas famosas Caves de
Vinho do Porto que existem, que sao histéricas e inigualaveis.

Desde o apartamento dirija-se para a Ponte Luis |, atravesse para a outra margem.


http://www.gooporto.com/porto-sights/cais-de-gaia.html

Sendo Portugal um pais de matriz judaico — crista, para compreender a nossa cultura é
fundamental uma visita as nossas igrejas

Catedral (Terreiro da Sé) — Do seculo XIl em estilo Roméanico sofreu ao longo do tempo
alteracbes com insercdo de novos elementos Géticos e Barrocos.

Do largo da Catedral pode desfrutar de excelentes vistas e aconselhamos a descer até
ao rio pelas estreitas e carateristicas ruas e escadas

Igreja de S&o Francisco (Rua do Infante D. Henrique) — Igreja Gotica com interior
Barroco com talha em ouro, construida no seculo XIV

Igreja do Carmo e Igreja das Carmelitas (Praca de Gomes Teixeira, 10) — Construida
no seculo XVIII, a Igreja do Carmo é Barroca com fachada em azulejo, a das Carmelitas
em estilo classico

Igreja de Santa Clara (Largo 1° de Dezembro) — Do seculo XV, o seu interior € um dos
melhores exemplares da arte da talha dourada do Barroco Joanino
Aproveite a proximidade e desca até a Ribeira pelas escadas dos Guindais

Igreja de S&o Jodo Novo (Largo Séao Joao Novo, 2) — Do seculo XVI

Igreja dos Grilos (Largo do Colégio) - Construida pelos Jesuitas no seculo XVI em estilo
maneirista barroco-jesuitico

No seu exterior vai ter uma vista deslumbrante da Ribeira. Deve aproveitar para subir até
a Catedral pela Rua de Pena Ventosa e deliciar-se com estas carismaticas ruas

Igreja de S&o Martinho de Cedofeita (Largo do Priorado, 72) — A mais antiga do Porto,
tendo a original sido construida pelos Suevos no seculo IV, sendo a atual Igreja
Romaénica datada do seculo XI

Igreja da Misericordia (Rua das Flores, 5) — Construida no seculo XVI de estilo
renascentista com reminiscéncias goticas

Igreja dos Congregados (Praca Almeida Garrett) — Frontaria em estilo Barroco do
seculo XVII, forrada com azulejos



IGREJA E TORRE DOS CLERIGOS

Torre icénica da cidade, de estilo Barroco projetada por Nicolau Nasoni, com excelente
vista do seu topo apoés subir 225 degraus, toda construida em pedra de granito.
Aproveite e descanse no jardim da Praca de Lisboa ou no jardim da Cordoaria

Rua de S. Filipe de Nery
- A 10 minutos a pé desde os apartamentos

PALACIO DA BOLSA

Onde encontra exuberantes interiores deste antigo Palacio, como o Saldo Arabe, Sala
Dourada e o Patio das Nac¢des
Aproveite e visite a Igreja de S. Francisco que fica ao lado

Rua de Ferreira Borges
- A 1 minuto desde os apartamentos, no topo da rua, virar a direita e caminhar 100m.


http://www.gooporto.com/porto-sights/palacio-da-bolsa.html
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Concluida em 1886, € um marco das construcfes metalicas

Atravesse o0 seu tabuleiro superior pois tera uma vista deslumbrante do Porto. Na
margem de VN Gaia descanse no Jardim do Morro ou no Mosteiro da Serra do Pilar
gue fica mesmo ao lado, a apreciar esta vista deslumbrante do Porto, descendo depois
de teleférico para visitar as caves de Vinho do Porto

A livraria Lello & Irm&o possui um interior Neo-g6tico com uma imponente escadaria e
vitrais. Serviu de inspiracdo para a escritora JK Rowling criar o universo dos famosos
livros Harry Potter, pois a escritora viveu no Porto durante varios anos.

Rua das Carmelitas, 144
- A 100m. da Torre dos Clérigos.
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Tome um café num classico da Art Nouveau, a tradicado do café tertulia onde se
encontravam varias personalidades da vida cultural e artistica da cidade
Passeie pela Rua de Santa Catarina sempre a fervilhar de pessoas e repleta de lojas

Rua de Santa Catarina, 112

ESTACAO DE COMBOIOS de SAO BENTO
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Imperdivel esta admiravel estacdo de comboios, cheia de vida e movimento, com os seus
espetaculares murais de azulejos.

S&o Bento - Praca Almeida Garrett
- A 7 minutos dos apartamentos, pode ir pela Rua das Flores.



BOLHAO — O MERCADO

@) famoso Mercado Iocal com verduras enchldos e gente genuina. EM OBRAS

Rua Formosa, 214

Ja& que aqui esta, aproveite para visitar algumas mercearias tradicionais onde encontra
excelentes produtos

MERCEARIAS

Comer e Chorar Por Mais

Rua Formosa, 300 | Segunda a Sabado — das 9h as 19h30

Casa Chinesa

Rua de Séa da Bandeira, 343 | Segunda a Sexta [9h — 13h] + [15h — 19h30]. Sdbado das
9h as 13h

Casa Ramos

Rua de Sa da Bandeira, 347| Segunda a Sexta [9h — 13h] + [15h — 19h30]. Sabado [9h —
13h]

Pérola do Bolhao

Rua Formosa, 279 | Segunda a Sabado (8h30 as 19h).

FOZ — O OCEANO ATLANTICO

Caminhe pela praia ou usufrua das inUmeras esplanadas, onde pode ver um
extraordinario pér-do-sol.

Va de Elétrico até a Foz, Linha 1, que segue ao longo do rio. Entre no elétrico junto a
Igreja S&o Francisco e saia somente no fim da linha, no Jardim do Passeio Alegre.
Experimente a Esplanada da Praia da Luz com o seu bom ambiente para relaxar, e
depois pode jantar no restaurante tradicional A Capoeira (Esplanada do Castelo, 63) ou
comer uns petiscos na Casa de Pasto da Palmeira (Rua do Passeio Alegre, 450)



MURALHA FERNANDINA
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E 0 nome pela qual ficou conhecida a cintura medieval de muralhas da qual somente
peguenas partes sobrevivem até aos nossos dias.

A Muralha Fernandina veio substituir a antiga cerca alto-medieval que, no séc. XIV, se
mostrava demasiado pequena face ao desenvolvimento da cidade. Foi reedificada por D.
Fernando, de quem conservou 0 home, entre 1368 e 1437, com verbas da Sisa do Vinho

e tinha uma extenséo de 3.000 passos e altura média de 30 pés.

BARCO FLOR DO GAS

FLOR DI 45 7
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Flor do Gas é um pequeno barco usado apenas para o transporte de pessoas (e
bicicletas) de um lado do rio Douro (Lordelo do Ouro - Porto) para o outro (Afurada — Vila
Nova de Gaia), desde 1961. Atravessa o rio Douro a cada 15 minutos, permitindo que
desfrute de uma perspetiva diferente da ponte da Arrabida e também do local onde o Rio
Douro encontra o0 Oceano Atlantico.

O barco tem um deck externo, mas como pode ficar vento, também h& espaco no interior
cercado por janelas, para que esta vista ndo seja desperdicada. Pode utilizar este meio
para ir almocar ao outro lado do rio, pois a Afurada possui bons restaurantes de peixe :

- Casa do Pescador — Rua Vasco da Gama, 18

- Armazém do Peixe — Largo Padre Joaquim de Araujo

- Café Vapor — Rua da Praia, 39

- Margem — Rua Agostinho Albano, 18



RESTAURANTES

Comida tradicional Portuguesa

Na Ribeira
Todos estes restaurantes estdo localizados na Ribeira, a aproximadamente 5 minutos a
caminhar desde o apartamento

Bota & Bira — Rua O Comércio do Porto, 191 (na mesma rua do apartamento)
Regional e acolhedor. Excelente oferta de carne maturada. Ao almogo e & semana tem
“Pratos do dia” com prego reduzido

Telefone +351 917 479 230. Fechado ao domingo.

O Caracas - Rua das Taipas, 27 (Ribeira)
Pequeno restaurante com cozinha verdadeiramente caseira. Fecha ao domingo
Telefone +351 220174505

A Grade - Rua de S. Nicolau, 9 (Ribeira)
Peqgueno, muito tipico, com Arroz de marisco e sardinhas. Fecha ao domingo
Telefone + 351 223321130

Postigo do Carvédo — Rua da Fonte Taurina 24 a 34 (Ribeira).
Espacgo muito bonito e tradicional, com boas entradas. Por vezes com musica ao Vivo.
Telefone +351 222004539

Vinhas D’Alho — Muro dos Bacalhoeiros, 139 (Ribeira) — Habitualmente tem musica ao
vivo (Fado ou tradicional)
Telefone +351 222012874.

Rei dos Galos de Amarante — Rua das Taipas, 121 (Ribeira) — Comida tradicional

Portuguesa, com especialidades dificeis de encontrar no Porto
Telefone +351 222 057 297

Fora da zona histodrica

A Cozinha do Manel (Rua do Heroismo, 215 — 4300 Porto) Bacalhau, filetes de pescada
e cozido a Portuguesa. Excelente, com cozinha muito tradicional.

Telefone +351 225 363 388 ou +351 919 307 668. Fecha ao domingo.

Casa Nanda - Rua da Alegria 394 (Uns 30 minutos a p€) — Tripas a moda do Porto,
Milharas e Rojbes de porco. Tradicional.

Cafeina - Rua do Padréo 100 (De taxi). Tradicional da zona da Foz. Preco mais elevado.
Casa Aleixo - Rua da Estacao 216 (De taxi) — Filetes de polvo, arroz de polvo.
Sobremesa mista (rabanada e aletria). Tradicional.

Telefone +351 225 370 462

Tia Aninhas - R. Sr. Boa Morte 15 (De elétrico, Linha 1). Pequeno e barato.

Manuel Alves — Rua de Ferndo Magalhaes, 780 — Cozido a Portuguesa e Bacalhau no
forno. Telefone +351 225 371 627



Petiscos

Casa Guedes — Pracga dos Poveiros, 130 — Sandes de pernil com ou sem queijo da Serra
A Conga - Rua do Bonjardim, 318 — Bifanas picantes
Taxca — Rua da Picaria, 26 — Sandes de presunto

Flor dos Congregados — Travessa dos Congregados, 11 — Sandes “Terylene” com
lombo de carne e presunto

Adega Rio Douro — Rua do Ouro, 223 (De elétrico, Linha 1). Iscas de bacalhau e moelas
de galinha sdo as especialidades

Taberna Santo Anténio — Rua das Virtudes, 32 — Pataniscas de bacalhau e mousse de
chocolate

Venham mais Cinco — Rua de Santo lldefonso, 219 — Prego em péo

Gazela Cervejaria — Travessa Cimo de Vila, 4 — Cachorrinho com batatas fritas

Restaurantes Premium (degustacédo & slow food)

ODE - Largo do Terreiro, 7 (Ribeira) Telefone +351 913 200 010. Fecha a segunda-feira
A cozinha é tradicional com a preparacéo e sabores dos tempos das nossas avos,
reforcada com toques de modernidade. Para desfrutar calmamente e com prazer.

O Paparico — Rua de Costa Cabral, 2343 — 4200 Porto — Telefone +351 225 400 548.
Fechado a segunda-feira e terca-feira.

A atmosfera acolhedora convida-o a sentir-se em casa. Situado na parte superior da
cidade, tem um ambiente rustico, muito confortavel. Cozinha tradicional portuguesa.

Pedro Lemos — Rua Padre Luis Cabral, 974 — 4150 Porto. Telefone +351 220 115 986
(Chef Pedro Lemos). Fechado ao domingo e segunda-feira. Com 1 estrela Michelin
Alojado numa casa antiga de granito restaurada, com uma decorac¢do sobria e elegante e
um terraco agradavel. Aposta na alta cozinha, tem um menu de degustacao ou pode ser
encomendado individualmente.

The Yeatman — Rua do Choupelo, 250 - Vila Nova de Gaia — Telefone +351 220 133
100. (Chef Ricardo Costa). Com 2 estrelas Michelin

Oferece uma atmosfera classica moderna, com o brilho do espacgo e vistas
deslumbrantes do Porto. Com uma cozinha de autor baseada em menus diferentes, uma
selecdo de pratos a la carte e uma das melhores adegas em Portugal.

Casa de Ché da Boa Nova — Rua da Boa Nova — 4450 Leca da Palmeira

Telefone +351 229 940 066 (Chef Rui Paula) Fecha ao domingo. Com 1 estrela Michelin
Verdadeiramente Unico, porgue ocupa uma casa empoleirada no Oceano Atlantico,
classificada como Monumento Nacional, projetada pelo premiado com prémio Pritzker
Alvaro Siza. Possui trés menus de degustacéo de cozinha de autor.

Antigvvm — Rua de Entrequintas, 220 “Quinta da Macieirinha” (Antigo Solar Vinho do
Porto) — 4050-240 Porto. Telefone +351 22 600 0445 (Chef Vitor Matos)
Fechado a segunda-feira. Com 1 estrela Michelin.



Seguindo o encantador caminho do romantico, chegamos ao edificio historico do Solar
do Vinho do Porto, que partilha as fabulosas vistas com os famosos jardins do Palacio de
Cristal. De inspiracdo mediterranica, o menu € de acordo com Vitor Matos,
"contrabalanceado entre o classico e o contemporaneo”, mantendo um lado ludico.

Euskalduna — Rua e Santo lldefonso, 404 — 4000-222 Porto — Telefone +351 935 335
301 (Chef Vasco Coelho Santos). Jantar de quarta a sabado.

Cozinha criativa Portuguesa. Servem apenas guatro jantares por semana para um
méaximo de 16 pessoas, que terdo apenas um Unico menu de dez pratos, todos eles em
constante mutacdo. Tudo para que cada visita se torne numa experiéncia singular.

Com musica de FADO ao vivo

O Fado — Rua S. Jo&o Novo, 16 — 4050 Porto.

Telefone +351 222 026 937. Fechado ao domingo.

Casa da Mariquinhas — Rua de S. Sebastido, 25 - 4050 Porto.
Telefone +351 915 613 877. Fechado ao domingo e segunda-feira.

Vegetarianos - Vegan

Da Terra — Rua Mouzinho da Silveira, 249

Arvore do Mundo - Rua Duque de Loulé, 228

Black Mamba — Rua Martires da Liberdade, 123
Cultura dos Sabores — Rua de Ceuta, 80

Epoca — Rua do Rosaério, 22

Berry — Rua do Bonjardim, 614

O Porto dos Gatos — Avenida Rodrigues de Freitas, 93
Apuro — Rua do Breiner, 236

Oriente no Porto — Rua de S. Miguel, 19

Peixe fresco (Peixe grelhado na brasa e marisco)
Para ir a Matosinhos pode utilizar o Autocarro 500, com paragem junto a Igreja de S.
Francisco, pois esta linha segue a margem do rio Douro e depois do oceano até terminar
em Matosinhos.

Salta O Muro — Rua Herois de Franca, 386 — 4450-155 Matosinhos.

Telefone +351 229 380 870. Fechado ao domingo.

O Valentim — Rua Herdis de Franca, 263 — 4450-158 Matosinhos.

Telefone +351 229 388 015

O Xarroco — Rua Herdéis de Franca, 507 — 4450-158 Matosinhos.

Telefone +351 229 381 649. Fechado a segunda-feira.

Os Lusiadas — Rua de Tomas Ribeiro, 257 — 4450-249 Matosinhos.

Telefone +351229 378 242

Marisqueira de Matosinhos — Rua Roberto Ivens, 717 — 4450-255 Matosinhos.
Telefone +351 229 381 763. Fechado a terca-feira.



A famosa “Francesinha”

Café Santiago — Rua Passos Manuel, 226

Bufete Fase — Rua de Santa Catarina, 1147 - Fechado ao séabado e domingo.
Capa na Baixa — Praca D. Jodo |, 175 — Fechado ao domingo.

Brasao Cervejaria 1 — Rua de Passos Manuel, 205

Brasédo Cervejaria 2 - Rua de Ramalho Urtigéo, 28

Sandinha — Rua do Comeércio do Porto, 203 — Para comer a mao

O prato tradicional “Tripas a moda do Porto”

Para abastecer as naus que salram do Porto para a tomada de Ceuta em 1415, no
periodo dos Descobrimentos Portugueses, todas as carnes que a cidade tinha foram
limpas, salgadas e acamadas nas embarcacoes, ficando a populacéo sacrificada
unicamente com as miudezas para se alimentar, incluindo as tripas dos animais.

Foi com elas que os Portuenses tiveram de inventar alternativas alimentares, surgindo
assim o prato "Tripas a moda do Porto", que acabaria por se tornar um dos

elementos gastrondmicos mais caracteristicos da cidade.

De tal forma que, com ele, nascia também a alcunha "tripeiros”, como ficaram a ser
conhecidos os habitantes do Porto desde entéo.

O prato é confecionado com varios tipos de carne, tripas, enchidos e feijao branco.

Abadia - R. do Ateneu Comercial do Porto, 22 — Encerrado ao domingo

O Buraco - Rua do Bolh&o, 95 — Encerrado ao domingo

O Rapido - Rua da Madeira, 194 — Encerrado ao domingo

Rei dos Galos de Amarante - Rua das Taipas, 121 — Encerrado ao domingo
Casa Nanda - Rua da Alegria 394 — Encerrado a segunda-feira



OS MELHORERS MIRADOUROS

Jardim do Passeio das Virtudes - Passeio das Virtudes, 14
Miradouro da Vitéria - Rua de Sao Bento da Vitéria, 11
Jardim do Morro - Avenida da Republica - Vila Nova de Gaia
Miradouro Bandeirinha da Saude - Rua da Bandeirinha, 27
Guindalense Futebol Clube - Escada dos Guindais, 43

TRADITIONAL BAR

Bonaparte Downtown - Praca Guilhnerme Gomes Fernandes, 40
The Royal Coktail Club - Rua da Fabrica, 105

HD Bar to be wild - Rua da Galeria de Paris, 113

Restaurante Bar Galeria de Paris - Rua da Galeria de Paris, 67

ROOF-TOP BAR

17° Bar — Hotel D. Henrique — Rua do Bolhé&o, 223

PortoBello Rooftop — Premium Porto Downtown Hotel — Av. Rodrigues de Freitas, 427
Douro Sky Lounge — Hotel Vincci — Alameda de Basilio Teles, 29

Yeatman Hotel — Rua do Choupelo, Vila Nova de Gaia

Terrace Lounge 360° - Rua Miguel Bombarda, 23, Vila Nova de Gaia

Graca Roof Top Bar — Rua Dr. Magalhdes Lemos, 83 — 4°

WINE BAR

Prova - Rua de Ferreira Borges, 86
The Wine Box - Rua dos Mercadores, 72
Wine Quay Bar - Cais da Estiva, 111

UNUSUAL EXPERIENCES

Porto Bridge Climb — Rua do Ouro, 680 — Ponte da Arrabida (14h30-19h00)

Helitours — Alameda Basilio Teles (Tel.+351 226 003 499)

Escape Room — Exit games - Praca Guilherme Gomes Fernandes, 53 — 1° frente (Tel.
+351 917 421 815)

Gazete Azulejos Studio — Rua Comandante Rodolfo de Araujo, 162 — 2° (Tel.

+351 912 891 581). Pinte o seu préprio azulejo.

Prometeu Artesanato — Rua Alexandre Herculano, 355 (Tel. +351 223 203 094)

R. de Alexandre Herculano, 355. Pinte o seu préprio azulejo.

Museu FC Porto — Estadio do Dragéao. Visite um clube que venceu 2 Champions
League, 2 Ligas Europa, 1 Supertaca Europeia e 1 Taca Intercontinental entre inGmeros
outros trofeus.

Passadico de Serralves — Rua D. Jo&o de Castro, 210 — Passadico nas arvores
Melhores locais para correr — Da ponte Luis | até o Oceano (Foz), Avenida Brasil (Foz)
ou Parque da Cidade (Avenida da Boavista)

Surf - Surfing Life Club — Avenida General Norton de Matos, 369 — 4450-208
Matosinhos (Tel. +351 937 567 092)



DOCES & SALGADOS

Leitaria da Quinta do Paco — Praca Guilherme Gomes Fernandes, 47 : Eclair de
chocolate e chantilly

Confeitaria Moura — Rua Rodrigues Sampaio, 115 : Jesuita

Nata Lisboa — Rua das Flores, 291 : Nata

Confeitaria do Bolh&o — Rua Formosa, 339 : Golfeado

Miss Pavlova — Rua do Almada, 13 : Pavlova

Confeitaria Alianca — Rua de Cedofeita, 87 : Hungaros

Confeitaria Petulia — Rua de Julio Dinis, 775 : Bolo Rei

Confeitaria Doce Mar — Avenida Brasil, 519 : Croissant

Padaria Ribeiro — Praca Guilherme Gomes Fernandes, 21 : Empada de Vitela
Loja do Pastel de Chaves — Rua da Firmeza, 476 : Pastel de Chaves

ESPLANADAS

Aduela Bar — Rua das Oliveiras, 36

Letraria — Rua da Alegria, 101

Arvore Restaurante — Rua Azevedo de Albuquerque, 1
Miradouro Ignez — Rua da Restauracéo, 252
Guindalense — Escada dos Guindais

Casa de Cha de Serralves — Rua D. Joao de Castro, 210

ESPLANADAS NA PRAIA

Praia da Luz — Avenida do Brasil

Praia de Gondarém — Avenida do Brasil, 561

L’Kodac — Avenida Coronel Hélder Ribeiro, Praia do Aterro, 4450 Leca da Palmeira
Sandhouse — Edificio Transparente, Via do Castelo do Queijo, 395

SUPERMERCADOS

Cabaz do Infante — Rua de S. Joao, 126
Mercearia Belo Sabor — Rua de Belomonte, 44
Minipreco — Largo dos Loios, 46



TAXIS
Central de taxis para fazer marcacao e reserva de taxi

Raditaxis - +351 225 073 900 ou +351 917 555 085
Taxis Invicta - +351 225 076 400 ou +351 912 301 251

Uber — esta disponivel no Porto (a melhor op¢éo)

PARKING

Parque Infante D. Henrique — Saba Portugal SA
Rua Infante D. Henrique — Coberto, aberto 24 horas
- A 90 metros do apartamento

Parque Ponte Luiz | - Empark S.A.
Rua General Torres - 4430-180 Vila Nova de Gaia — Coberto, aberto 24 horas
- A 1km do apartamento (15 minutos a caminhar)

Parque Estacao Sao Bento - REFER S.A.
Estacao Ferroviaria de Sao Bento, Rua do Loureiro — aberto 24 horas
- A 550 metros do apartamento

Parque das Cardosas — SABA Portugal AS
Rua Trindade Coelho, 16 — Coberto, aberto 24 horas
- A 500 metros do apartamento

ELETRICO
Bilhete adquirido no elétrico

Linha 1 — ou Linha da Marginal, que faz o percurso entre o centro histérico do Porto
e o0 Jardim do Passeio Alegre num trajeto Unico pelas margens do rio Douro
— Das 9h00 as 19h00

Linha 18 — ou Linha da Restauracao, que faz o percurso entre Massarelos e o
Carmo num trajeto que liga a zona historica da freguesia de Massarelos ao
Jardim da Cordoaria e sua envolvente

— Das 8h00 as 20h00

Linha 22 - ou Linha da Baixa, que percorre as artérias mais emblematicas do
centro da cidade do Porto num percurso circular entre o Carmo e a Batalha/Guindais
— Das 9h15 as 19h45



